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BELGIA

Jean-Claude Polet

Pe Profesorul Jean-Claude Polet l-am reintélnit la colocviul ,In-
talnirea cu duhovnicul: Pdrintele Sofronie Saharov” (Iasi, 2016). Este
profesor emerit de literaturi la Facultatea de Filosofie si Litere din cadrul
UCL (Université Catholique de Louvain) si la Universitatea ,, No-
tre-Dame de la Paix” din Namur. Este, in acelasi timp, secretarul
Asociatiei , Sfantul Siluan Athonitul”.

Profesorul Jean-Claude Polet a avut amabilitatea de a ne impiirtisi ex-
perienta sa privitoare la relatia cu Pdrintele Sofronie Saharov, care
a avut un rol decisiv in convertirea sa la Ortodoxie, dar in acelasi timp
ne-a vorbit despre efectele acestei convertiri asupra vietii sale personale
si despre diferentele dintre slujbele catolice si cele ortodoxe, ca si de-
spre cum s-ar putea ajunge la o unitate intre catolici si ortodocsi in
Duhul Sfint.

Cum ati ajuns la Manastirea ,,Sfantul Ioan Botezatorul”?

Este o poveste lunga, dar voi fi succint. Aveam o cautare du-
hovniceasca ce m-a purtat un pic prin toate religiile: de la hin-
duism la religiile crestine, trecand prin islam. Prin nastere si
educatie eram catolic, dar religia catolica nu ma multumea: cdu-
tam ceva mai mult si mai bun. Un prieten mi-a sugerat cd solutia
nu este o religie, ci un povatuitor duhovnicesc, si atunci m-am
indreptat catre un povatuitor musulman sufit, un occidental
convertit. L-am Intalnit, dar acesta mi-a spus: ,,Nu existd religie
mai buna decat cea cresting, iar dacd tot cdutati un povatuitor
duhovnicesc, de ce nu mergeti la Parintele Sofronie?”.
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Un musulman v-a spus asa ceva?!

De fapt era crestin la origine, dar se convertise la islam si
devenise povatuitor musulman. Acesta il cunoscuse pe Pdrintele
Simeon, calugarul de referinta pentru lumea francofona din
manastirea Parintelui Sofronie, si astfel m-a indrumat intr-o di-
rectie pe care o mai recomandase deja altcuiva.

Cum s-a desfagurat prima intalnire cu Parintele Sofronie?

A fost foarte simplu. Am fost mai intai la Mitropolitul An-
tonie Bloom, la Londra, crezand ca ar putea sa devina dumnea-
lui parintele meu duhovnicesc. Am mers la el in doud randuri,
dar dupa cea de-a doua intrevedere, Mitropolitul Antonie mi-a
spus: ,,Nu sunt eu cel pe care-1 cautati, mergeti la Parintele So-
fronie!”. Era deja a doua recomandare pe care o primeam, prima
venind din partea unui indrumator duhovnicesc musulman su-
fit, cea de-a doua din partea unui ierarh ortodox! M-am dus sa-1
intalnesc pe Pdrintele Sofronie, am mers la mandstire, dar n-am
intreprins nimic special, in afara faptului cd ma aflam acolo. Si
parintele si-a dat seama cd eram acolo, cdci era o perioada cand
incd nu venea multd lume la manastire. Ne aflam in anul 1974.
Si-a dat seama cd veneam pentru intaia oard. Am stat trei zile si
nu s-a intamplat nimic. Am plecat, el nu mi-a spus nimic, nici
,bund ziua”, nici ,la revedere”, doar m-a privit in timpul meselor.
Dar cand am revenit, el insusi a venit la mine si m-a intrebat:
., Vreti sa-mi vorbiti?”. Eu am zis cd da si apoi am avut o prima
intrevedere, iar in momentul acela mi-am spus cd este o persoana
importanta, dar numai la a treia sau a patra intalnire, cdci ince-
pusem sa merg regulat la manastire — mergeam in fiecare luna, sau
din doua in doud luni — am simtit in mod profund si decisiv ca,
neindoielnic, Parintele Sofronie era cel care intretinea inlaun-
trul meu lucrarea Duhului Sfant si cd, prin urmare, nu trebuia sa
mai caut in alta parte, nici nu exista o alta persoand mai potrivita.

Si cum ati ajuns sa va botezati? Imi inchipui ca nu a fost
o decizie usoara.

Nu am fost rebotezat. Parintele Sofronie nu reboteza, ci fa-
cea doar Mirungerea. Am asteptat sapte sau opt ani inainte sa
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iau aceastd decizie, pentru simplul motiv cd sotia mea, copiii mei,
parintii mei, fratii si surorile mele si ale sotiei mele, unchii si
matusile mele, practic intreaga familie este catolica si cat se poate
de practicantd. Printre rudele mele am preoti si maici catolice,
deci a fost un pic dificil pentru mine sa introduc un element de
rupturd fata de familie, iar Pdrintele Sofronie mi-a spus: ,Nu
deveniti ortodox, dacd nu simtiti o chemare imperioasa. Rama-
neti catolic, nu trebuie sa provocam probleme, nu trebuie sa
provocam tragedii”. Dar dupa o perioada, nimic nu m-a mai
putut impiedica sa ma convertesc si am fugit de catolicism.
M-am refugiat la Parintele Sofronie si i-am cerut Mirungerea,
iar el m-a primit si a devenit nagul meu. Parintele Simeon a fost
cel care a slujit la Mirungerea mea.

Cred ca Parintele Simeon a avut o influenta mare asu-
pra lumii francofone, nu-i asa?

Intr-adevir. Parintele Sofronie a avut o mare influents asu-
pra lumii francofone, astfel ca in 1974, cand a apdrut cartea sa
despre Staretul Siluan, a fost citita cu entuziasm in lumea fran-
cofond, mai cu seama de catre catolici. Lumea ortodoxa nu era
prea entuziasmatd, protestantii un pic, dar catolicii au fost foarte
entuziasmati. Parintele Simeon, care este traducatorul cartii in
limba francezd, a avut, astfel, un rol hotarator in a-1 face cunoscut
pe Sfantul Siluan si gandirea Parintelui Sofronie in spatiul fran-
cofon si, la scurt timp dupa ce I-am intalnit pe Périntele Sofronie,
acesta l-a numit pe Parintele Simeon drept povatuitor al meu.

Acolo l-ati cunoscut si pe Parintele Rafail Noica?

Da, incd de la bun inceput, caci Parintele Rafail se afla deja
acolo. Ne-am intalnit de mai multe ori. Am avut relatii foarte
bune cu Parintele Rafail, era foarte simpatic, dar nu a fost nicio-
datd duhovnicul meu. Nu era cu putintd, cdci eu mersesem
pentru Périntele Sofronie si il mai aveam si pe Parintele Simeon,
iar Parintele Sofronie 1l desemnase pe Parintele Simeon pentru
aceasta sarcina.
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Cum a primit familia decizia dumneavoastra?

Acest fapt a fost si ramane un pic tragic. Ramane totusi o di-
ficultate importanta, mai ales, pentru propria familie. Dar mi-o
asum. Imi spun ca e din cauza cd sunt un sot si un taté prost, din
cauza aceasta nu s-au convertit cu totii. Unul dintre baietii mei,
cel mai tanar, s-a convertit si el la Ortodoxie la varsta de 35 de
ani, dar a avut propriul parcurs in aceasta directie, iar una din-
tre fiicele mele s-ar putea sa se converteasca, dar ezita, iar per
ansamblu exista o absenta a dialogului. Aceasta e, poate, din
pricina slabiciunilor si neajunsurilor marturiei mele. Dar naddj-
duiesc ca totul se va rezolva intr-o buna zi in chip providential,
la fel cum multe lucruri se intampld in mod providential. Acesta
este punctul meu de vedere.

Intr-adevir, nu putem forta libertatea celorlalti, nu-i aga?

Parintele Sofronie mi-a spus: ,Niciodatd, dar niciodata sa
nu fortati!”. Intr-un fel, eu asta am si facut, punandu-i pe ceilalti
in fata faptului implinit, nu-i asa? Si poate cd am gresit, dar nu
vad cum as fi putut proceda altfel.

In ce ar consta mostenirea pe care ati primit-o de la Pa-
rintele Sofronie?

Mostenirea pe care am primit-o de la Parintele Sofronie este
foarte mare si importantd. Eu cred, de altfel (poate ca este un
gand de mandrie), dar cred ca am inteles corect gandirea si linia
duhovniceascd a Parintelui Sofronie. A-i intelege gandirea este
mai putin important, dar mi se pare mai ales cd regasesc inldun-
trul meu ceva din prezenta sa, caci Duhul Sfant pe Care mi L-a
descoperit este Cel ce continua sa mi-1 faca cunoscut si in acest
sens existd o intelegere intre Parintele Sofronie, energiile haru-
lui Duhului Sfant si mine insumi, care ne situeaza intr-o nein-
trerupta legaturd. Aceasta resimt mai presus de toate, de aceea
va spun cd este foarte mare si importanta. Este importantd pen-
tru cd sunt In Intregime cuprins in aceasta relatie, si este mare
pentru ca nu exista nimic superior; si cred ca este vorba de ceva
tainic, caci as putea cu dificultate sa exprim altfel lucrurile.
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